Halagah 036: Surat Al-An’'am
Ayat 151-153 (16)

Sumber
Ketenangan
Bagi Hati Dan
Penghilang
Kesusahan
Yang Hakiki
Adalah Deng
Menginga [ﬁldh

“Orang-orang yang beriman dan
hati mereka menjadi tenteram
dengan berzikir (mengingat) Allah.
Ingatlah, hanya dengan mengingat

Allah hati menjadi tenteram.”
[ QS. Ar-Ra'du: 28]
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Allah Subhanahu wa Ta’'ala berfirman:
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“Yang demikian itu telah Aku wasiatkan kepada kalian.”
Perhatikan !

Bagaimana Allah mengungkapkan dengan: p’$D¢_’Ww’3 Dp_’S,JD's )
ini adalah wasiat.

Tentunya orang hidup, dia akan mengalami banyak kejadian.

Vv Terkadang seseorang mendapatkan satu amanah untuk melakukan
sesuatu.

Vv Terkadang seseorang melakukan perbuatan karena itu adalah
perintah.

Vv Terkadang seseorang menjumpai orang yang hendak wafat dan
sebelum wafat dia memberikan perintah, inilah yang dinamakan
wasiat.
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“Yang demikian adalah wasiat Allah yang Allah berikan kepada
kalian.”

Ini adalah wasiat, menunjukkan perkara yang kita baca adalah
perkara yang agung karena tidak sekedar perintah tetapi
wasiat.

Wasiatnya adalah, Allah berfirman:

09”5 STy Op S L e
“Agar kalian mengingatnya.”

Dengan harapan agar kalian semua mengingat Allah.
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“Ingatlah, hanya dengan mengingat Allah hati menjadi
tenteram.”



(QS Ar Ra’'d :28)

Kaum muslimin setelah memasuki tanggal 1 bulan Dzulhijjah
mereka semua mengagungkan Allah (bertakbir):
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Dengan 3 kali takbir atau dengan 2 kali takbir.
Masya Allah.
Merinding kita kaum muslimin.

Kenapa?

Karena nama Allah Subhanahu wa Ta’ala diagungkan di pagi hari,
sore hari, siang hari dan malam hari, agar kalian mengingat,
dan semua orang harus ingat akan Tuhannya.

Orang yang mengingat Allah baru dia akan bersyukur, tidak
mungkin seseorang bersyukur kecuali dia akan ingat kepada
Tuhannya.

Dan Allah menyebutkan: ’QS’J'WS'x_’J Dp_fi’wl’x’J, di sinilah
Allah memerintahkan kita agar kita semua senantiasa mengingat
Allah.

Bukankah Allah telah berfirman:

-
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“Ingatlah, hanya dengan mengingat Allah hati menjadi
tenteram.”

(QS Ar Ra'd :28)

Di ayat lain Allah menyebutkan:

-
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“Hendaknya kalian 1ingat kepadaku, niscaya aku akan



mengingatmu.”
(QS Al Bagarah:152)

Demikianlah seorang muslim, di dalam kehidupannya tidak lepas
dari 3 hal:

[] Kadang dia dalam keadaan berdiri.
[1 Kadang dia dalam keadaan duduk.
[J Kadang dia dalam keadaan berbaring.

Allah berfirman:
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“Sesungguhnya dalam penciptaan langit dan bumi, dan pergantian
malam dan siang terdapat tanda-tanda (kebesaran Allah) bagi
orang yang berakal.”

(QS Ali Imran: 190)

Di sana ada tanda di antara tanda kebesaran Allah bagi orang-
orang yang berakal.

Siapakah mereka?
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“Mereka adalah orang-orang yang senantiasa ingat Allah dalam
keadaan berdiri, dalam keadaan duduk dan dalam keadaan
berbaring.”

(QS Ali Imran: 191)

Maka seorang mukmin harus menjadi orang yang terbaik, ingatlah
Allah.

Ketika masuk masjid jangan Llupa mengerjakan shalat tahiyatul
masjid.



Berdo’a adalah yang terbaik.
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