Telah Datang Bulan Ramadhan
(06)

A

Jadikan Ramadhan Kali Ini Sebagai Moment
Dan Kesempatan Untuk Lebih Baik Lagi,
Karena Mungkin Bisa Jadi Ini Adalah

Ramadhan Terakhir Bagi Kita

“Ya Allah, antarkanlah aku hingga sampai Ramadhan,
dan antarkanlah Ramadhan kepadaku, serta terimalah
amalan-amalanku di bulan Ramadhan."

(Lathaif Al-Ma’arif, him. 264)
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Beberapa hari lagi kita akan berjumpa dengan bulan Ramadhan,
bulan mulia dan bulan yang penuh dengan keberkahan.

Untuk seluruh kaum mukminin dan muslimin, Allah dan Rasul-Nya
memotivasi untuk memperbanyak ibadah dan mendekatkan diri
(bertagarrub) kepada Allah Subhanahu wa Ta’ala. Oleh karena
itu sudah sepantasnya kita selaku muslim, mukmin menyambut
bulan Ramadhan dengan gembira.

Dan sudah lewat beberapa hadits yang berkaitan dengan masalah
ini pada pertemuan sebelumnya. Di antaranya adalah hadits dari
Abu Hurairah radhiyallahu ‘anhu di dalam Musnad Imam Ahmad,
Jami’ At Tirmidzi dan yang lainnya.

Nabi shallallahu ‘alayhi wa sallam bersabda:
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_“Telah datang kepada kalian Ramadhan, bulan yang diberkahi.
Allah mewajibkan atas kalian berpuasa padanya. Pintu-pintu
Surga dibuka padanya. Pintu-pintu Jahim (neraka) ditutup,
syaithan-syaithan dibelenggu. Di dalamnya terdapat sebuah
malam yang lebih baik dibandingkan 1000 bulan. Siapa yang
dihalangi dari kebaikannya, maka sungguh ia terhalangi.”

Jadi secara umum ketika kita menghadapi satu moment ibadah
maka ada tiga hal yang harus kita pikirkan.

0 Apa yang harus kita persiapkan dalam menghadapi ibadah
tersebut.

[0 Apa yang kita lakukan ketika beribadah.

[0 Apa yang harus kita pertahankan dan lestarikan sesudah
ibadah tersebut.
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[] Memperbanyak do’a

Secara umum adalah memperbanyak do’a. Berdo’alah kepada Allah
Subhanahu wa Ta’ala agar kita dipertemukan dengan bulan
Ramadhan.

Saat ini kita berada di bulan Sya’ban, akan tetapi belum tentu
kita bisa masuk kepada bulan Ramadhan, karena usia dan ajal
hanya Allah Subhanahu wa Ta’ala yang tahu.

Oleh karena itu berdo’alah! Minta kepada Allah agar kita
diberikan panjang umur dan kemudahan untuk mendapatkan
kebaikan-kebaikan di bulan Ramadhan.

Diriwayatkan dari Ma’la bin Fadhl (salah satu ulama tabi’in)
sebagaimana disebutkan dalam kitab Lathaif Al Ma’arif karya Al
Hafizh Ibnu Rajab bin Hambali. Beliau mengatakan:
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~"Dahulu para sahabat radhiyallahu ‘anhum enam bulan sebelum
datang Ramadhan mereka berdo’a kepada Allah agar Allah
pertemukan mereka dengan Ramadhan. Kemudian enam bulan setelah
Ramadhan mereka berdo’a agar Allah menerima amalan mereka di
bulan Ramadhan tersebut.”

Bayangkan dahulu para sahabat enam bulan sebelum Ramadhan,
mereka sudah berdo’a supaya bisa mendapatkan bulan Ramadhan.

Jadi satu tahun itu penuh dengan do’a, do’a memohon kebaikan
di bulan Ramadhan dan do’a agar amalan-amalan shalih mereka di
terima oleh Allah Subhanahu wa Ta’ala.

Kalau kita perhatikan terhadap diri kita sendiri, kita
instropeksi, ada di antara kaum muslimin yang bahkan esok
harinya sudah bulan Ramadhan dia masih belum sadar dan belum
tahu apakah besok bulan Ramadhan atau bukan.



Karena kesibukannya dengan urusan dunia sampai tidak
mengetahui kapan Ramadhan tiba. Ada di antara kaum muslimin
yang demikian, La haula wa la quwata ila billah.

Dan di antara do’a yang diriwayatkan oleh para dalaf di antara
oleh Imam Yahya bin Abl Katsir dan disebutkan oleh Ibnu Rajab
di dalam Lathaiful Al Ma’arif,
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~“Ya Allah, antarkanlah aku hingga sampai kepada bulan
Ramadhan dan antarkanlah Ramadhan kepadaku dan terimalah
amalan-amalanku di bulan Ramadhan.”

[0 Memperbanyak Istighfar

Memperbanyak ampunan kepada Allah, karena dosa dan maksiat
adalah sumber penyakit hati. dan dosa juga maksiat adalah noda
hitam bagi hati.

Dalam satu hadits riwayat At Tirmidzl dan yang lainnya, Nabi
shallallahu ‘alayhi wa sallam bersabda:
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_Sesungguhnya seorang hamba jika melakukan perbuatan dosa maka
akan tertitik dalam hatinya noda hitam, jika 1ia
menghilangkannya dan memohon ampun, dan di ampuni, maka
hatinya itu dibersihkan.

~Jika 1ia melakukan kelasahan lagi, maka bintik hitam itu akan
ditambah sehingga bisa menutupi hatinya. Dan itu adalah ar ran
yang Allah sebutkan dalam surat Muthafifin (“Sekali-kali tidak
demikian, sebenarnya apa yang selalu mereka usahakan telah
menutupi hati mereka”).



Jadi maksiat sangat berbahaya bisa menjadikan hati sangat
hitam dan kalau sudah hitam nasehat apapun sulit untuk
diterima. (wal’'iyadzubillah)

Sehingga bertaubatlah, beristighfarlah kepada Allah. Dan Nabi
shallallahu ‘alayhi wa sallam pun menjanjikan sebagaimana
disebutkan dalam satu hadits shahih dari Ibnu Majah
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_"0Orang yang bertaubat dari satu perbuatan dosa seperti orang
yang tidak melakukan dosa.”

(Hadits shahlh riwayat Ibnu Majah nomor 4250)
[] Mulai untuk melakukan kebaikan-kebaikan

Seperti memulai untuk membaca Al Qur’'an, memperbanyak puasa-
puasa sunnah, jika hal ini sudah dilakukan, In sya Allah
ketika masuk Ramadhan kita sudah terbiasa.

[] Ramadhan momen untuk berubah menjadi lebih baik

Jadikan Ramadhan sebagai momen dan kesempatan untuk berubah
menjadi lebih baik, sehingga kita harus memiliki target:

“Ramadhan tahun ini harus merubah diri kita menjadi lebih
baik.”

Allah akan memberikan taufiq kepada orang yang bersungguh-
sungguh di jalannya.

Sebagaimana sabda Nabi shallallahu ‘alayhi wa sallam di dalam
Shahih Al Bukhari dan Muslim, “Apabila Ramadhan telah tiba
maka dibukakan pintu-pintu Surga dan ditutup pintu-pintu
Neraka dan syaithan-syaithan di belenggu.”

Jadi momen Ramadhan ini, Allah akan mudahkan seseorang untuk
bertaubat dan taat kepada-Nya.

Jika di bulan Ramadhan hati seseorang tidak tergerak untuk



taubat dan taat, lalu kapan hatinya akan tergerak? Kapan
seseorang akan bertaubat dan istighfar?

Jadi bulan Ramadhan adalam momentum untuk merubah diri untuk
semakin baik, jika sudah baik dipertahankan kebaikannya, dan
ibadah-ibadah yang lainnya.

[0 Pahami, pelajari tentang figih Ramadhan

Mempelajari fiqih dan hukum-hukum di Ramadhan baik dengan
menghadiri majelis taklim secara langsung atau melalui media
seperti ini. Karena ilmu itu sangat bermanfaat. Dan kita
diperintahkan oleh Allah dan Rasul-nya untuk menuntut ilmu
syar’i.

Ilmu itu sebelum seseorang berucap dan beramal, sebagaimana
perkataan Imam Al Bukhari.
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"ITlmu itu harus didahulukan sebelum kita berbicara dan

beramal.”

Karena berbicara atau beramal tanpa ilmu berbahaya, berbicara
atau beramal tanpa dalil berbahaya. Sementara ilmu akan
membuat kita semakin yakin dengan pembicaraan dan amal yang
akan kita lakukan.

Demikian semoga bermanfaat.
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